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OLEA GABON
PARTENAIRE 
DES 10KM DE 
PORT-GENTIL Les 10km de Port-Gentil, qu’est-ce 

que c’est ?
Comme son nom l’indique, il s’agit d’une 

course de dix kilomètres ayant lieu tous les 

ans à Port Gentil. Cette année s’est déroulée 

la 5ème édition dont le lancement a été 

conjointement donné par le Président de 

la République, son Excellence Ali Bongo 

Ondimba et par M. François Perrodo, 

Président du Groupe Perenco, sponsor 

principal et historique de la course. Le 10km 

de POG se dénomme lui-même « le plus 

rapide d’Afrique » car réunissant sur cette 

distance des professionnels internationaux 

de premier ordre parmi lesquels Sir Mo 

Farah, quadruple champion olympique 

d’athlétisme, qui finalisait son entraînement 

sur le continent en perspective du prochain 

MAI
2023

marathon de Londres. Autant dire que le 

niveau de la compétition était très élevé pour 

l’équipe OLEA qui a participé à la course ! 

Enfin en reconnaissance de son excellente 

organisation, la course a été pour la première 

fois labellisée Gold Race par le World 

Athletics.

Comment et pourquoi êtes-vous 
devenu sponsor de cet évènement ?
C’est à la demande du Groupe Perenco au 

Gabon, dont nous sommes par ailleurs le 

courtier, que nous avons accepté de remplacer 

le précédent partenaire de l’événement et 

de devenir le courtier officiel des 10 km de 

POG. Après avoir démarré un partenariat 

avec la Ligue Nationale de Football en tant 

que courtier officiel, il nous a paru naturel 

d’accompagner cet événement en tant que 

courtier des sportifs et du sport !

Quel était le rôle précis d’OLEA 
Gabon lors de cet évènement ?
OLEA Gabon en tant que courtier officiel 

a, entre autres contributions, fourni à 

OLEA Gabon a été l’un des partenaires 
de la 5ème édition des 10km de Port-
Gentil ayant eu lieu le 8 avril 2023. 
Clément Chadeau, Directeur Général 
d’OLEA Gabon nous relate l’implication 
d’OLEA Gabon lors de cet évènement. 



OLEA CAMEROUN 
& TUNISIE, UNE 
PASSION POUR LE 
FOOTBALL 
Quelle importance accordez-vous au 
sport en entreprise ?
Maurice Bouzemarene, DG OLEA Cameroun: 
« Tout d’abord, le sport est bon pour la santé 

car il aide à éliminer les toxines, à augmenter 

les capacités cardio-vasculaires et à mieux 

gérer le stress. L’activité sportive en entreprise 

permet de partager des moments privilégiés 

pour atteindre un même objectif, favoriser 

les échanges, s’encourager, découvrir ses 

collègues…Le sport en entreprise renforce 

l’esprit d’équipe ! »

Souhail Manai, DG OLEA Tunisie : « Nous 

sommes de plus en plus concernés par ce 

sujet, d’abord pour le bien-être des équipes 

mais aussi parce que le sport est fédérateur 

et véhicule de belles valeurs. Une fois 

que l’on a dit ça, la mise en pratique est 

plus difficile. OLEA Tunisie fait face à de 

nombreux défis professionnels passionnants 

et nous ne pouvons pas en faire autant 

sur le volet sportif que nous le voudrions. 

Cela viendra avec le temps et l’implication 

de collaborateurs motivés à proposer des 

activités à leurs collègues. Nous soutiendrons 

toujours fortement chacune des initiatives en 

ce sens. »

l’organisation de la course l’assurance de 

responsabilité civile de l’événement. C’est 

un engagement fort car avec un plateau 

élite (meilleurs coureurs mondiaux) et 13 000 

coureurs engagés sur toutes les épreuves ; le 

challenge fut aussi bien sportif que d’assurer 

l’évènement.

Un mot de fin ? 
En plus du Groupe Perenco qui nous aura 

permis de nous associer à ce magnifique 

événement, nous tenons à remercier 

l’organisation Everest Media pour son 

immense professionnalisme et la qualité du 

moment que nous avons vécu tous ensemble. 

Ne reste plus qu’à nous retrouver lors du 

Run in Masuku (10 km de Franceville) et du 

Marathon du Gabon !

Comment initiez-vous vos 
collaborateurs au sport ? 

Maurice Bouzemarene, DG OLEA Cameroun: 
« Nous avons mis en place un cours 

hebdomadaire avec un coach sportif qui vient 

au bureau en fin de journée. Les volontaires 

assistent à un programme d’entraînement 

physique complet, alliant tous les éléments 

de la remise en forme : cardio et préparation 

musculaire, équilibre et flexibilité.

De plus, lors d’un team building, une partie 

de l’effectif a participé à une initiation à la 

pratique du golf. Enfin, nous avons créé 

le OLEA CM FC. Il s’agit d’une équipe 

de football composée d’employés de 

l’entreprise et gérée par un comité interne. 

L’équipe a un entraînement hebdomadaire 

et des matchs sont organisés avec les autres 

sociétés du secteur de l’assurance. Notre 

équipe est récente mais elle a démontré de 

belles qualités collectives et de ténacité lors 

de ces rencontres sportives. »

Souhail Manai, DG OLEA Tunisie : « En 2022, 

notre Responsable Sinistres automobiles, 

Seif Hanchi, nous a proposé d’inscrire OLEA 

Tunisie à la Pro League, une ligue de foot 

tunisienne à destination des entreprises. 

Nous n’avons pas hésité et Seif a rapidement 

constitué une belle équipe qui s’est vite 

intégrée au championnat. C’est un début, 

qui permet déjà de fédérer les passionnés 

de foot et notre équipe en compte un grand 

nombre ! »

Qu’avez-vous prévu pour motiver vos 
collaborateurs à pratiquer le sport 
cette année ? 
Maurice Bouzemarene, DG OLEA Cameroun: 
« Nous allons continuer en sensibilisant les 

salariés aux effets positifs d’une pratique 

quotidienne d’activité physique. Nous avons 

déjà initié de nombreux projets autour du 

sport. Cette année nous allons capitaliser sur 

ce qui existe avant de nous lancer dans de 

nouveaux projets. »

Souhail Manai, DG OLEA Tunisie : « En 

poursuivant notre soutien à l’équipe de foot 

OLEA Tunisie ! Et nous sommes également en 

train de travailler à un séminaire d’entreprise 

dans lequel nous voudrions proposer 

quelques activités sportives, toujours dans 

cet esprit de fédérer autour de valeurs 

communes. Nous espérons, au travers de 

ces actions, faire émerger d’autres volontés. 

L’entreprise peut impulser mais pour la suite, 

c’est à chacun de s’y mettre ! »

La girafe déchaînée I Mai 2023



Les équipes d’OLEA Cameroun se sont 

rendues le 1er mai dernier, à l’orphelinat 

« Trinity Foundation » à Douala. Les 

collaborateurs ont pu visiter l’orphelinat, 

passer du temps avec les enfants et faire des 

dons alimentaires. 

Le 13 mai 2023, les équipes d’OLEA Services 

et d’OLEA Côte d’Ivoire ainsi que leurs 

familles ont passé une journée découverte 

et détente au Domaine Bini Lagune, un 

site éco-touristique en Côte d’Ivoire. Ce fut 

une journée conviviale, riche en activités: 

randonnée, balade lagunaire, tyrolienne 

aquatique et toboggan aquatique étaient au 

rendez-vous !

Olivier Dubois, Président, Olivier Canuel, 

DG Groupe et Ayouba Seydou, Directeur 

des Placements et de la Réassurance, seront 

présents au Africa CEO Forum 2023, les 5 et 

6 juin 2023, à Abidjan, Palais des Congrès du 

Sofitel Hôtel Ivoire.

Ils pourront assister à des débats et 

rencontres sur les enjeux du secteur privé 

en Afrique et auront aussi l’opportunité 

d’échanger avec clients et prospects sur 

les solutions d’assurances multi-sectorielles 

d’OLEA pour optimiser la gestion de leurs 

risques.

Le 1er mai 2023, à l’occasion de la fête 

du travail, Nadine Doungovo, DG OLEA 

Centrafrique, a organisé une sortie avec 

l’ensemble de ses collaborateurs aux Chutes 

de Boali, en Centrafrique. Les équipes ont 

pu se ressourcer dans la nature et admirer les 

beaux paysages. 
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OLEA Cameroun et l’orphelinat « 
Trinity Foundation »

OLEA Services et OLEA Côte d’Ivoire 
en excursion 

OLEA au Africa CEO Forum 2023 

OLEA Centrafrique aux Chutes de 
Boali

LE SPORT, 
NOTRE ALLIE 
POUR UNE 
MEILLEURE 
SANTE  

S’ASSURER 
POUR UNE 
PRATIQUE 
SEREINE DU 
SPORT

Docteur Brice Tindji, Médecin Conseil, 
OLEA Côte d’Ivoire
« La sédentarité est un fléau silencieux. Selon 

l’OMS, c’est un facteur de risque majeur des 

maladies chroniques telles que le diabète, 

l’hypertension artérielle et même le cancer.

En Afrique, sa prévalence atteint des niveaux 

records et alarmants allant jusqu’à 85% chez 

certaines tranches d’âge de la population. Ce 

manque d’exercice physique est la quatrième 

cause de mortalité dans le monde.

Pour que le sport demeure un plaisir 

et que les dommages éventuellement 

causés lors d’une manifestation sportive 

ou de la vie normale d’un club soient 

pris en compte ou soient couverts, il est 

important que les assurances idoines 

aient été souscrites. 

Qu’elles soient obligatoires ou non, 

la Responsabilité Civile des clubs 

sportifs et la Responsabilité Civile 

des organisateurs de manifestations 

sportives sont parmi les plus essentielles 

pour une pratique sereine du sport. 

Elles sont d’autant plus importantes 

dans leur volet individuelle accident, 

qui couvre notamment les premiers 

soins de santé suite à une blessure 

(la prise en charge médicale rapide 

des traumatismes revêtant parfois un 

caractère vital) et dans la protection 

qu’elles offrent aux organisateurs en cas 

de mise en cause de leur responsabilité, 

à fortiori dans des événements réunissant 

plusieurs milliers de participants. 

Peu onéreuses et très protectrices, les 

assurances liées à la pratique sportive ne 

doivent pas être négligées.

Pour plus d’informations, 
contactez-nous sur info@olea.
africa.

La bonne nouvelle est que le sport peut 

parfois être le meilleur des médicaments :  

il réduit de 21 à 30% le risque de survenue 

de ces maladies suscitées. Au-delà des 

effets bénéfiques sur notre santé, le sport a 

également un impact positif sur notre bien-

être. Il a été prouvé que ce dernier aide 

à réduire l’anxiété, à chasser les pensées 

négatives et plus généralement à évacuer le 

stress qu’on accumule au quotidien. Je ne 

le dirai jamais assez, le sport est voisin de la 

santé ! »

La girafe déchaînée I Mai 2023
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